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Mocht je andere supplementen hierbij nemen ben er dan bewust van dat je ergens teveel van binnen kunt 
krijgen, je blijft hier zelf verantwoordelijk voor. Laat je dus eerst adviseren wanneer je naast deze 
supplementen ook andere suppletie/kruiden wilt nemen. 
 
 
Multi Natal Actief – merk Bonusan 
 
- één keer daags 1 tablet tijdens of na een maaltijd innemen. U hoeft hierbij geen extra 

foliumzuur meer te slikken mits je ook de Improvum neemt. Let op! Dit is dus minder dan 
dat er op de verpakking staat! Neem je geen Improvum of andere suppletie neem er dan 
wel twee.  

 
 
Omega 3 MSC DHA forte – merk: Bonusan 
 

- Drie keer per dag één capsule 
- Ook voor mannen  een erg goed supplement om  vruchtbaarheid te verhogen 
- Je kunt ook van Nutriphyt de omega drie nemen. Samen met de Improvum heet dit dan 

‘fertillity woman”  
 
 
Improvum – merk: Nutriphyt 
 

- 1 x daags één tablet tijdens of direct na de maaltijd innemen  
- Het beste is om dit supplement tenminste drie maanden voor je zwanger wordt te gaan 

nemen.  
- Ook voor mannen erg goed om de vruchtbaarheid te verhogen 

 
 
Korting 
 Ben je geïnteresseerd in korting op de producten van Bonusan stuur dan vrijblijvend een mailtje naar: 
praktijkbenbiao@gmail.com met  het woord; ‘korting’ Ik stuur je een uitnodiging voor het aanmaken van een account. Met 
dit account kun je zelf supplementen op de website van Bonusan bestellen. Je krijgt 10 % korting op de 
adviesverkoopprijs en nog eens 10% op je eerste bestelling. Ik verstuur géén spam, nieuwsbrieven of reclame. 
 
De supplementen van Nutriphyt kun je via hun eigen site bestellen www.nutriphyt.nl. Wanneer je de volgende 
kortingscode gebruikt krijg je 25% korting: NUTRI-205903 
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